
「認知症」は、さまざまな原因から、脳の働きが衰えることによって、日常生活に支障が出て 

くる脳の病気です。65歳以上の十人に一人が認知症の症状があると言われていますが、県内に 

お住まいの 75 歳以上の方の関係疾病での受診は次のような状況です。 

「おや、認知症？」と思ったら、かかりつけ医や市区町村窓口にご相談ください。

神奈川県後期高齢者医療広域連合

「おや、認知症？」と思ったら、 

かかりつけ医や市区町村窓口に相談を 
～早期発見・早期治療が大切です～ 

また、認知症とはいえないものの、同年代

の人に比べて、もの忘れの程度が強いなどの

認知機能低下がみられる「軽度認知障害」と

呼ばれる状態の高齢者の方が、わが国で過半

数を占めるアルツハイマー型認知症に移行す

る傾向があることが指摘されています。 

「軽度認知障害」の段階

から治療を開始すること

で、病気の進行を遅らせ

るなどの効果が期待され

ています。早期発見・早

期治療が大切です。 

このチラシは、厚生労働省、神奈川県など県
内自治体の資料をもとに作成しています。

平成24年5月のレセプト件数

血管性及び詳細不明の認知症

アルツハイマー病 

入院 入院外 

８５３件

９２１件

４,７５６件

１４,７０８件

合  計 
（被保険者数 827,241 人に占める割合）

５,６０９件（０.６８％）

１５,６２９件（１.８９％）

＜参考＞ 平成２５年度から開始した国民の健康づくりのための「健康日本２１（第２次）」運動の中では、

認知機能低下への対策として、介護予防事業で用いられる「基本チェックリスト」の３つの質問項目 

を用いて、認知機能が低下した高齢者の方を把握していく国の取り組みが始まっています。 

１項目以上に該当し
た高齢者の把握率の
向上を目指します｡ 
（H21 年度 0.9％）

（H34 年度 10％）

①「はい」
①周りの人から「いつも同じ事を聞く」

などの物忘れがあると言われますか。

③今日が何月何日かわからない時があ 

りますか。 

②「いいえ」

③「はい」

②自分で電話番号を調べて、電話をかけ

 ることをしていますか。 

かかりつけ医や専門

医などの医療機関にご

相談ください。 

県内市区町村の高齢

者保健福祉所管課や、

保健福祉事務所・保健

所でも、認知症のご相

談に対応します。お住

まいの市区町村窓口に

お問い合わせください 

症
状
に
気
づ
い
た
時
は

質

問

項

目

認知症全般についての相談ができます。
（いずれも 12月 29 日～1 月 3 日は休み）

かながわ認知症コールセンター 

☎０５７０－０－７８６７４
な や む こ と な し

（月・水曜 10 時～20 時、土曜 10 時～16 時） 

よこはま認知症コールセンター 

☎０４５－６６２－７８３３
な や み さ よ な ら

（火・木・金曜 10 時～16 時）

川崎市認知症コールセンター「サポートほっと」

☎０５７０－０－４０１０４
ほ っ と よ

月･火･木･金曜、第１･第３日曜 10 時～16 時、 
第２･第４木曜 10 時～20 時（祝日除く） 



レセプト件数及び1万人あたりのレセプト件数

（平成24年5月診療分【入院＋入院外】）

H24.5月末
被保険者数 入院分 入院外 入院分 入院外

1万人あたり 1万人あたり

横浜市 339,927 276 1,705 1,981 58 374 6,481 6,855 202

川崎市 106,552 111 770 881 83 121 2,265 2,386 224

相模原市 56,587 93 344 437 77 61 799 860 152

横須賀市 50,837 23 274 297 58 29 890 919 181

平塚市 25,197 44 164 208 83 31 397 428 170

鎌倉市 25,022 13 147 160 64 21 436 457 183

藤沢市 38,405 47 263 310 81 31 632 663 173

小田原市 22,477 36 110 146 65 63 355 418 186

茅ヶ崎市 23,237 33 170 203 87 35 343 378 163

逗子市 8,619 7 34 41 48 4 147 151 175

三浦市 6,910 3 62 65 94 2 113 115 166

秦野市 14,687 35 85 120 82 25 256 281 191

厚木市 16,368 10 77 87 53 15 239 254 155

大和市 17,918 15 115 130 73 19 299 318 177

伊勢原市 8,577 18 57 75 87 10 86 96 112

海老名市 9,570 12 66 78 82 9 137 146 153

座間市 10,103 10 75 85 84 8 149 157 155

南足柄市 4,968 14 14 28 56 10 73 83 167

葉山町 4,391 4 28 32 73 1 61 62 141

寒川町 3,885 6 14 20 51 8 57 65 167

綾瀬市 6,499 7 20 27 42 2 70 72 111

大磯町 4,246 4 30 34 80 3 53 56 132

二宮町 3,847 2 33 35 91 4 52 56 146

中井町 1,026 0 7 7 68 1 13 14 136

大井町 1,581 5 8 13 82 2 15 17 108

松田町 1,577 7 9 16 101 3 23 26 165

山北町 1,860 8 5 13 70 15 35 50 269

開成町 1,453 4 7 11 76 4 32 36 248

箱根町 1,779 0 14 14 79 3 34 37 208

真鶴町 1,352 3 9 12 89 0 25 25 185

湯河原町 3,983 1 21 22 55 3 84 87 218

愛川町 3,460 1 19 20 58 4 55 59 171

清川村 341 1 0 1 29 0 2 2 59

神奈川県 827,241 853 4,756 5,609 68 921 14,708 15,629 189

全国 14,786,397 24,471 93,161 117,632 80 29,309 251,164 280,473 190

アルツハイマー病血管性及び詳細不明の認知症

合計件数 合計件数

全国水準より高い

神奈川県後期高齢者医療広域連合

資 料 


